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Infofiche vrijwilligerswerk
[bookmark: _GoBack]Gegevens vrijwilliger:
Naam: 	Klik of tik om tekst in te voeren.
Woonplaats:  Klik of tik om tekst in te voeren.
Gsm:	Klik of tik om tekst in te voeren.
E-mail:	Klik of tik om tekst in te voeren.

Het aanbod van vrijwilligerswerk in Den Brand is zeer divers.
Alvorens echt samen op zoek te gaan naar een concrete invulling willen we jou al een beeld geven van wat allemaal kan.

· In een leefgroep helpen
We kunnen aan onze huizen vragen of zij momenteel iemand kunnen gebruiken om mee de groepen te ondersteunen.
Taken kunnen dan bvb. zijn om mee naar de winkel/markt te gaan, crea, helpen in het huishouden, muziekactiviteiten, handwerk, koken…

· Meer individueel werken
We zijn ook steeds op zoek naar vrijwilligers om individueel met een bewoner een activiteit te doen (wandelen, fietsen, iets gaan drinken, zwemmen, dansen, gezelschapsspel, naar de voetbal gaan, marktbezoek…). Als bijlage vind je een overzicht van de huidige mogelijkheden.

· Helpen op evenementen
Jaarlijks organiseren we verschillende evenementen om onze gebruikers een leuke dag te bezorgen en/of extra geld in het laatje te brengen.
bvb. eetdagen, een kiennamiddag, het moederdagontbijt…
Dat lukt uiteraard niet zonder veel helpende handen.

Ten slotte kan jouw antwoord op volgende vragen ons helpen om een goede match te vinden:

	Werk je liever individueel, met een groep of op evenementen?
☐  Individueel
☐  Met een groep
☐ Op evenementen 


	Heb je een voorkeur voor de regio?
☐ Mol
☐ Herentals
☐ Lier


	Ondersteun je onze gasten liever:
☐ In de leefgroep
☐ Op de plaats waar ze hun dag doorbrengen met activiteiten (“dagcentrum”)

	Wat geniet je voorkeur?
☐ Gezellige drukte
☐ Rustige omgeving

	Werk je het liefst met … 
☐ Actieve mensen
☐ Meer zorgbehoevende

	Wanneer ben je beschikbaar?
☐ Weekdagen			☐ Overdag	☐ Avond
☐ Weekend			☐ Overdag	☐ Avond

	Welke activiteiten doe je zelf graag? (bvb. creatief bezig zijn/sporten)






	Wat vind je zelf niet fijn? (bvb. koken)






	Is het belangrijk dat de mensen waarmee je werkt graag vertellen of ben je zelf een vlotte babbelaar die het gesprek op gang kan houden?








Laat het zeker maar weten als je nog vragen hebt!
Van zodra je een idee hebt van wat je ongeveer wil doen, gaan we meteen samen met jou op zoek naar een goede match.
Mail dit document – volledig ingevuld – naar socialedienst@denbrand.be . 
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